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Bachelière d’une majeure en communication, marketing et cinéma 

de l’Université Laval complétée par un certificat en relations 

publiques, Mme Hélène Dallaire s’est vu confier, en 1985, les 

responsabilités des volets communications et vente des spectacles 

du théâtre Les Amis de Chiffon. Dix ans plus tard, soit en 1995, elle 

est devenue la directrice générale de cette compagnie théâtrale 

professionnelle qui a pour mandat de créer et de diffuser au 

Canada et à l’étranger des spectacles de marionnettes pour le 

jeune public. Par son art, le théâtre Les Amis de Chiffon réalise, 

depuis 35 ans déjà, une passerelle entre la réalité et l’imaginaire de l’enfant. Faire 

s’épanouir les créateurs, les artistes et les travailleurs culturels du théâtre Les Amis de 

Chiffon, voilà sa motivation profonde et son engagement social.  

 

Au fil du temps, Mme Dallaire s’est démarquée en étant récipiendaire du prix Femmes 

cadres au sein d’un OBNL remis par la Corporation des Femmes d’affaires du Saguenay et, 

en 2001 ainsi qu’en 2009, en étant en nomination pour le Prix de l’Agent de spectacles de 

l’année Méga Scène (ROSEQ). De plus, les convictions et le cheminement de vie de Mme 

Dallaire l’ont tout naturellement motivée à faire partie, depuis de nombreuses années, de 

divers comités et conseils d’administration régionaux et provinciaux d’organismes sociaux et 

professionnels.  

 

Croyant sincèrement que la vie est une belle pièce de théâtre où chacun y joue un ou 

plusieurs rôles, en y exploitant ses connaissances, y développant ses talents et y vivant de 

belles expériences humaines, Mme Dallaire voit, dans celui d’ambassadrice de la Capitale 

culturelle du Canada 2010, la chance d’exprimer l’immense potentiel artistique professionnel 

de Saguenay. 

 


